Zatqcznik nr 2 do Projektu: , Asystent - wspieram aktywnos¢”
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Karta zakresu czynnosci w ramach ustug asystencji osobistej do Projektu ,, Asystent — wspieram aktywnos¢”
realizowanego przy wsparciu finansowym ze srodkéw PFRON. Czas trwania projektu: 1.03.2025r. — 31.03.2028r.

Uwaga: Zakres czynnosciowy ustalany jest kazdorazowo indywidualnie na podstawie autodiagnozy potrzeb osoby z niepetnosprawnosciq
oraz katalogu rdl spotecznych, ktore osoba z niepetnosprawnosciq petni lub chciataby petnic.

Zakres czynnosci w szczegodlnosci dotyczy:

1) wspieranie w czynnosciach dnia codziennego:

a) robienie biezqcych zakupdw (towarzyszenie osobie z niepetnosprawnosciq w sklepie — np. podawanie towaréw z potek, wktadanie
towardw i niesienie koszyka, prowadzenie wozka beneficjenta projektu lub wézka sklepowego, pomoc przy kasie) Tak L7/ Nie [J

b) przygotowanie positkéw i napojéw Tak [T/ Nie [

C) utrzymanie porzqdku domowego (pomoc w sprzqtaniu pomieszczer, praniu, prasowaniu, myciu okien, utrzymywaniu w czystosci
i sprawnosci sprzetu utatwiajgcego codzienne funkcjonowanie) Tak [7/ Nie [J

d) zarzqdzanie budzetem Tak L7/ Nie [J

e) organizacja przestrzeni domowej (utatwiajgca dostep do potrzebnych rzeczy, zwiekszajgca przestrzeri) Tak [7/ Nie [J

f) w razie potrzeby, wsparcie w zakresie wypetniania rol spotecznych i podejmowania codziennych decyzji Tak [1/ Nie [7

2) wspieranie mobilnosci i przemieszczania sie (towarzyszenie w wyijsciach i powrotach do domu):

a) wyjscie na spacer (w tym: pchanie wézka osoby z niepetnosprawnosciq) Tak [7/ Nie [7
b) towarzyszenie w dojazdach do wybranych miejsc np: praca, uczelnia, placéwki zdrowotne, urzedy czy instytucje kultury Tak [7/ Nie [J
c) transport samochodem bedgcym wiasnoscig osoby z niepetnosprawnoscig, cztonka rodziny lub asystenta Tak [7/ Nie [7

d) pomoc w planowaniu podrézy Tak [7/ Nie [7

3) wspieranie w zatatwianiu spraw urzedowych:

a) zafatwianie spraw urzedowych i zwigzanych z poszukiwaniem pracy Tak [7/ Nie [7
b) wsparcie w wypetnianiu formularzy, uzyskiwaniu potrzebnych dokumentéw i rozumieniu procedur administracyjnych Tak [7/ Nie [7
C) pomoc w orientacji przestrzennej, w pokonywaniu barier architektonicznych np. schody, krawezniki, otwieranie drzwi Tak [1/ Nie [7

d) wsparcie w zatatwianiu spraw w punktach ustugowych w obecnosci osoby z niepetnosprawnosciq Tak [7/ Nie [

4) wspieranie uczestnictwa w zyciu kulturalnym i spotecznym:

a) wspieranie w realizacji zainteresowan i rozwijaniu pasji Tak [7/ Nie [7

b) asystowanie podczas wyjscia do teatru, kina i innych miejsc stuzgcych propagowaniu kultury czy sportu Tak [(7/ Nie [J

5) wspieranie w sferze edukacyinej:

a) zaprowadzanie i odbieranie dziecka z niepetnosprawnosciq ze szkoty, przedszkola, na zajecia terapeutyczne Tak [7/ Nie [7
b) pomoc w wypetnianiu zadar domowych Tak [7/ Nie [1

C) pomoc w integracji z réwiesnikami Tak [7/ Nie [7

6) wspieranie w komunikaciji z otoczeniem:

a) pomoc w obstudze komputera, tabletu, telefonu komérkowego i innych urzqdzeri i przedmiotow stuzgcych komunikacji Tak [7/ Nie
I
b) wsparcie w rozmowie z otoczeniem w wypadku trudnosci z werbalnym komunikowaniem sie Tak [7/ Nie [7

C) notowanie dyktowanych przez osobe z niepetnosprawnosciq tresci recznie i na komputerze Tak [7/ Nie [
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